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Presentacion

El Instituto Nacional del Cancer Rosa Emilia Sanchez Pérez de Tava-
res (INCART), con su compromiso constante de liderar la lucha contra
el cancer en la Republica Dominicana, se enorgullece de poner a dis-
posicion de los usuarios y del publico en general una valiosa y extensa
publicacion que recoge los Indicadores Estadisticos y Epidemioldgicos
correspondientes a los afos 2017, 2018, 2019, 2020 y 2021.

La importancia de esta publicacién trasciende los limites instituciona-
les, por primera vez estamos publicando un quinquenio de datos, es
decir, mas de 5 anos de datos consolidados y con alta calidad con
el objetivo primordial de proporcionar informaciéon veraz, confiable y
oportuna relacionada con los diagndsticos y tratamientos del cancer.
Mediante un detallado registro de cancer hospitalario gestionado por la
Direccion de Investigacion y Gestion del Conocimiento, en el INCART
buscamos ofrecer a la sociedad dominicana un compendio completo
y riguroso que abarca una amplia gama de aspectos relativos a esta
condicion cronica de salud, cancer.

Dentro de sus paginas, esta exhaustiva publicacion describe de mane-
ra minuciosa los diferentes tipos de cancer diagnosticados o tratados
en las instalaciones del INCART a lo largo de los afios mencionados.
No solo se limita a enumerar estadisticas frias, sino que contextualiza
estos datos con generalidades relevantes sobre la enfermedad, su im-
pacto en la poblacién y las tendencias observadas. Los perfiles de los
pacientes también se incluyen en este esfuerzo informativo, brindando
una vision mas completa de los factores sociodemograficos y de salud
que pueden influir en la aparicién y el manejo del cancer.

Ademas de ofrecer informacion detallada sobre los diagnésticos y tra-
tamientos, esta publicacién se extiende hacia otras areas fundamen-
tales del INCART. Se presentan datos esenciales sobre la produccion
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hospitalaria, resaltando la dedicacion y el esfuerzo del personal médi-
co y administrativo en la atencidn de pacientes con cancer. Asimismo,
se destaca que desde el 2020 la capacidad productiva, los servicios
y procedimientos realizados en el INCART han aumentado conside-
rablemente, a saber en el 2020 el trabajo y los logros del Centro de
Oncologia Pediatrica y del Centro de Radio-Oncologia, subrayando la
importancia de un enfoque integral y especializado en la lucha contra
el cancer en todas las etapas de la vida.

En un esfuerzo por promover la seguridad y la eficacia en el tratamien-
to, la publicacion también aborda aspectos fundamentales del Progra-
ma de Farmacovigilancia del INCART, enfatizando la importancia de
la vigilancia y seguimiento de los medicamentos utilizados en la tera-
péutica del cancer. Asimismo incluimos informacién relevante sobre la
rehabilitacion post-cancer, su cuidado e importancia para la reinsercion
social.

Detras de cada dato, estadistica y analisis presentado en esta publi-
cacion, se encuentra el valioso trabajo conjunto de los servidores y
servidoras del INCART, quienes, con su dedicacién y experiencia, han
contribuido a que estos indicadores sean una herramienta invaluable
para la prevencion, investigacion y control del cancer en la Republica
Dominicana. En ultima instancia, el INCART confia en que esta pu-
blicacion se convierta en un referente indiscutible para la comunidad
médica, investigadores, académicos y todos los actores involucrados
en la lucha contra el cancer. Ademas, se espera que sea una fuente de
conocimiento accesible y util para el publico en general, contribuyendo
asi a una mayor conciencia sobre esta enfermedad y sus implicaciones
en la salud publica.

Con este esfuerzo, el INCART reafirma su compromiso de seguir avan-
zando en la generacién de informacién confiable y de calidad, y se
enorgullece de ofrecer a la sociedad dominicana una herramienta de
valor incalculable en la lucha contra el cancer, uniendo esfuerzos en
la busqueda de una mejor calidad de vida y una esperanza renovada
para todos aquellos afectados por esta enfermedad.

Dr. José Ernesto Ramirez
Director General
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Generalidades

Indicadores Geopoliticos

La Republica Dominicana se ubica como uno de los trece paises que
conforman las Antillas y uno de los treinta y cinco que integran el conti-
nente americano. Su ubicacion en el centro de las Antillas la coloca en
un lugar estratégico, limitando al norte con el océano Atlantico, al este
con el Canal de la Mona, al sur con el mar Caribe y al oeste con Haiti
(WFCIA, 2016).

El territorio de la Republica Dominicana abarca una extensién de
48,670.8 km?, posicionandose como el segundo pais mas extenso de
las Antillas, solo superado por Cuba. Para el ano 2022, se estima que
la poblacion alcanzaba los 10, 760,028 habitantes y una tasa de creci-
miento poblacional sostenida de 1.10% entre el 2010 y el 2022 anual.
En términos econdmicos, la Republica Dominicana ha sido catalogada
como una nacion de ingresos mediano-altos, destacandose en los sec-
tores del turismo, mineria y telecomunicaciones (ONE, 2022).

A nivel administrativo, el pais se divide en 31 provincias y un distrito
nacional, que, a su vez, se subdividen en un total de 158 municipios y
234 distritos municipales (ONE, 2019). En el ambito de la salud, la Re-
publica Dominicana se organiza en 9 macro regiones de salud, abar-
cando desde la region O hasta la region VIl (ver figura 1). La geografia
y organizacion de la Republica Dominicana la convierten en un pais
estratégico en las Antillas y el continente americano, y su crecimiento
sostenido y diversidad econémica contribuyen a su desarrollo y progre-
so como nacion. Ademas, la distribucion administrativa y de salud per-
mite una gestion mas eficiente en la prestacion de servicios y el acceso
a la atencion médica en todo el territorio.
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Figura 1. Division territorial de la Republica Dominicana
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Incidencia, supervivencia y mortalidad por cancer en la
Republica Dominica

Segun las estimaciones proporcionadas por el Observatorio Global del
Cancer (GLOBOCAN) para el ano 2020, en la Republica Dominicana
se reportaron 19,816 casos nuevos de cancer y lamentablemente, se
registraron 12,107 defunciones relacionadas con esta enfermedad. El
informe destaca que los cinco tipos de cancer mas comunes en ambos
sexos fueron el cancer de préstata, mama, pulmén, colon y cervicou-
terino, siendo el cancer de mama el mas frecuente en las mujeres y el
cancer de prostata en los hombres.

Estos datos son el resultado de los esfuerzos dedicados del Ministe-
rio de Salud Publica y Asistencia Social de la Republica Dominicana,
quienes han trabajado arduamente para recopilar informacién precisa
y especifica sobre la incidencia del cancer en la poblacién del pais,
contribuyendo asi a obtener una vision mas clara y completa del pa-
norama del cancer a nivel nacional. Durante el periodo comprendido
entre 2015y 2017, se observo que el sexo femenino presenté el mayor



numero de casos nuevos de cancer reportados anualmente. En el caso
de las mujeres, el cancer de mama fue el tipo de tumor maligno mas
frecuente, mientras que en los hombres, el cancer de préstata liderd las
estadisticas (ver Cuadro 1).

Estos datos resultan fundamentales para comprender la magnitud del
problema del cancer en la Republica Dominicana y para orientar las
estrategias de prevencion, deteccion temprana y tratamiento de esta
enfermedad en la poblacién. El conocimiento de estos factores epide-
miolégicos es esencial para la planificacion y ejecucion de politicas de
salud dirigidas a combatir y reducir la carga del cancer en el pais.

Cuadro 1. Registros hospitalarios de casos nuevos de cancer diagnos-
ticados y tratados en 2 centros de referencia de oncologia, 2015-2017,
Republica Dominicana

Ao
Indicadores 2015 2016 2017
Casos % Casos % Casos %
Casos nuevos registrados de cancer 4397 100 4895 100 3135 100
Casos nuevos registrados de cancer -
masculino 1746 40 2136 44 1227 39

Casos nuevos registrados de cancer -

femenino 2 651 60 2759 56 1908 61

Casos nuevos registrados de cancer

de mama de la mujer 1003 23 1035 21 1081 34

Casos nuevos registrados de cancer

de prostata 579 13 737 15 570 18

Casos nuevos registrados de cancer

de aparato digestivo 519 12 391 8 385 12

Casos nuevos registrados de cancer

de cuello de Utero 356 8 498 10 351 1

Casos nuevos registrados de cancer

de labio, cavidad oral y faringe 225 s 182 4 156 5

Casos nuevos registrados de cancer 191 4 on 4 185 6

de piel

Casos nuevos registrados de cancer

de bronquios y pulmén 181 4 192 4 17 5
Casos nuevos registrados de cancer 177 4 106 ) 81 6

de colon

Fuente: Ministerio de Salud Publica (MSP). Indicadores Basicos de Salud. 2021
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Con respecto a la supervivencia de los pacientes diagnosticados con
cancer, se realizo un analisis con los datos captados por el registro de
cancer hospitalario del Instituto Nacional del Cancer (INCART) para el
periodo comprendido entre 2019-2021. De este periodo se extrajeron
un total de 738 registros, tomando en cuenta la fecha de diagndéstico
como punto de partida para el analisis y la fecha de muerte, cuantifi-
cando la cantidad de afos transcurridos desde la fecha de diagndstico
hasta la fecha de muerte. De este total de registros, 317 (43%) corres-
pondian al sexo masculino y 421(57%) al sexo femenino.

En base a los datos captados por el registro de cancer del INCART, se
observa una diferencia de 7% entre el total de mujeres vivas y hombres
vivos posterior a un afio de su diagnostico. Se puede observar (Grafico
1) un comportamiento similar en ambos sexos, en el porcentaje de indi-
viduos vivos segun los afios transcurridos después del diagndstico. Del
total de individuos con cancer fallecidos en el periodo 2019-2021, solo
el 24% aproximadamente de éstos seguian vivos al primer afo luego
del diagnostico.

Grafico 1. Sobrevivencia de los pacientes diagnosticados con algun tipo
de cancer segun sexo, INCART, 2015-2019
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Al observar el comportamiento del tiempo de sobrevida segun tipo de
cancer mas frecuente, tanto para el sexo masculino como para el sexo
femenino (cancer de préstata y mama, respectivamente), podemos
identificar que alrededor del 61 % de los individuos que padecieron de
cancer de mama y el 67% de los individuos que padecieron de cancer
de prostata, seguian vivos al primer afio luego del diagnadstico.

De esta misma manera, si analizamos el comportamiento del tiempo de
sobrevida segun el tipo de cancer mas frecuente para el sexo masculi-
no y femenino (cancer de préstata y cancer de mama, respectivamen-
te), podemos observar que el 50% aproximadamente de los individuos
fallecidos en el periodo 2019-2021, seguian vivos al primer afo luego
del diagndstico (Gréfico 2).

Grafico 2. Sobrevivencia de los pacientes diagnosticados con cancer de
mama y prostata, INCART, 2019-2021
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Grafico 3. Tasa cruda de incidencia y mortalidad para todos los canceres,
ambos sexos, 0 - 85+, INCART
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Grafico 4. Tasa estandarizada por edad de incidencia y mortalidad para
todos los canceres, ambos sexos, 0 - 85+, INCART
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Grafico 5. Distribucion de casos por sexo segun grupo etario, INCART, 2019
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Grafico 6. Distribucion de casos por sexo segun grupo etario, INCART, 2020
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Grafico 7. Distribucion de casos por sexo segun grupo etario, INCART,

2021
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Grafico 8. Distribucion de casos por sexo segun grupo etario, INCART,
2019-2021
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Cuadro 3. Distribucién de casos por localizacion segun sexo, INCART,

2019
Hombre Mujer
Localizacién Casos  Localizaciéon Casos
Glandula prostatica 203 Mama 292
fe'ﬁfmj;:‘jg;:ﬁgfoyé“co Y 70 Cuello uterino 108
Colon 50 SisFemas hemat.opoyético y 71
reticuloendotelial
Bronquios y pulmon 43 Colon 54
Ganglios linfaticos 31 Bronquios y pulmon 47
ﬂi?::gpg;ggguaos biliares 25 Cuerpo uterino 30
Estdbmago 22 Ovario 27
Recto 21 Ganglios linfaticos 25
Amigdala 20 Piel 25
Piel 15 Recto 22
Laringe 14 Glandula tiroides 16
Tejido conjuntivo, subcutdneo y Higado y conductos biliares
de otros tejidos blandos 12 intrahepaticos 16
Encéfalo 9 Estdbmago 15
Eséfago 6 Pancreas
Pancreas 6 Union rectosigmoidea
Otras localizaciones 80 Otras localizaciones 91
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Cuadro 4. Distribucién de casos por localizacion segun sexo, INCART,

2020
Hombre Mujer
Localizacién Casos Localizacion Casos
Glandula prostatica 99 Mama 181
Sistemas hematopoyetico y 53 Cuello uterino 96
reticuloendotelial
. . Sistemas hematopoyético y
Bronquios y pulmon 29 reticuloendotelial 52
Colon 28 Colon 43
Ganglios linfaticos 22 Bronquios y pulmon 34
Estomago 21 Cuerpo uterino 29
Recto 17 Ganglios linfaticos 19
Piel 1 Estdbmago 18
!—hgado y ;onductos biliares 10 Ovario 17
intrahepaticos
Laringe 9 !—hgado y ;onductos biliares 14
intrahepaticos
Tejido conjyntlvo, subcutaneo y 9 Glandula tiroides 13
de otros tejidos blandos
Esofago 8 Piel 13
Mama 6 Recto 1
Sitio primario desconocido 6 Encéfalo 8
Veiiaa urinaria 6 Tejido conjuntivo, subcutaneo 8
119 y de otros tejidos blandos
Otras localizaciones 59 Otras localizaciones 76

30 INCART




Cuadro 5. Distribucién de casos por localizacion segun sexo, INCART,

2021
Hombre Mujer

Localizacién Casos  Localizaciéon Casos
Glandula prostatica 79 Mama 147
Sistemas hematopoyético y Sistemas hematopoyético y
reticuloendotelial 56 reticuloendotelial 64
Bronquios y pulmon 29 Cuello uterino 58
Colon 23 Colon 30
Ganglios linfaticos 22 Bronquios y pulmon 28
Estébmago 15 Cuerpo uterino 20
;I:c?:ﬁgpé t?Co(;lscluctos biliares P Recto 20
Esofago 1 Ganglios linfaticos 18
Pancreas 9 Estdbmago 12
Recto 9 Ovario 12
Vejiga urinaria 8 I': it?::gp\gt?ggguctos biliares 1
Piel 6 Pancreas 11
[docomnioubetineoy 6 et .
Encéfalo 5 Glandula tiroides 7
Laringe 5 Piel
Otras localizaciones 48 Otras localizaciones 57
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Cuadro 6. Distribucion de casos por provincia de residencia segun sexo y
estadio clinico, INCART, 2019

Provincia Sexo Total % Estadio clinico’
Hombre  Mujer | Il 1] \Y, 9*
Azua 19 24 43 2.90 0 3 5 0 35
Bahoruco il 16 27 1.82 0 0 2 0 25
Barahona 26 22 48 324 0 2 1 2 43
Dajabodn 4 10 14 0.95 0 1 0 0 13
Distrito Nacional 81 134 215 14.52 2 5 6 5 197
Duarte 25 32 57 3.85 0 0 2 1 54
El Seibo 1 n 22 149 0 2 0 2 18
Elias Pifa 8 n 19 1.28 0 0 0 0 19
Espaillat 14 15 29 1.96 0 3 1 0 25
Hato Mayor 15 20 35 2.36 0 1 4 1 29
Hermanas Mirabal 5 16 21 142 1 0 0 4 16
Independencia 3 5 8 0.54 0 0 0 0 8
La Altagracia 12 17 29 1.96 0 0 0 2 27
La Romana 1 6 7 0.47 1 0 0 0 6
La Vega n 31 42 2.84 0 1 1 1 39
Maria Trinidad Sanchez 12 22 34 2.30 0 0 3 1 30
Monsefior Nouel 8 16 24 162 0 0 0 1 23
Monte Cristi 3 5 8 0.54 0 0 0 0 8
Monte Plata 21 20 41 277 0 2 4 1 34
Pedernales 2 3 5 0.34 0 0 0 0 5
Peravia 20 14 34 2.30 1 0 1 1 31
Puerto Plata 17 17 34 2.30 0 2 2 1 29
Samana n n 22 1.49 0 1 1 0 20
San Cristobal 54 41 95 6.41 0 1 0 1 93
San José de Ocoa 15 16 31 2.09 0 0 3 0 28
San Juan 39 57 96 6.48 0 1 2 2 91
San Pedro de Macoris 16 25 41 277 0 3 2 2 34
Sanchez Ramirez 10 22 32 2.16 0 2 0 3 27
Santiago 9 17 26 1.76 0 0 3 0 23
Santiago Rodriguez 6 8 14 0.95 0 3 2 0 9
Santo Domingo 103 146 249 16.81 1 10 13 4 221
Valverde 3 5 8 0.54 0 0 0 0 8
Desconocido 3 2 5 0.34 0 0 0 0 5
Extranjero 19 47 66 4.46 1 2 2 2 59
Total 617 864 1481 100 7 45 60 37 1332

*Estadio clinico desconocido

1 Se refiere a la extension del cancer. En cuanto mas alto es el nimero de estadiaje, mayor es el tamafio
del tumor vy la extension del tumor. Para los estadios I, Il y Il indican presencia local del cancer, mientras
que el estadio IV indica que el cancer se ha diseminado a partes distintas del cuerpo (metastasis).



Cuadro 7. Distribucién de casos por provincia de residencia segln sexo y estadio

clinico, INCART, 2020

Provincia Sexo Total % Estadio clinico’
Hombre  Mujer | Il 1] Y 9*
Azua 7 18 25 2.44 0 1 1 1 22
Bahoruco 1 5 6 0.59 0 0 0 0 6
Barahona 9 18 27 2.64 0 0 0 0 27
Dajaboén 6 1 7 0.68 0 0 0 0 7
Distrito Nacional 83 128 21 20.63 0 1 1 0 209
Duarte 9 17 26 254 0 0 1 1 24
El Seibo 4 12 16 1.56 0 0 0 0 16
Elias Pifa 4 n 15 147 0 0 0 0 15
Espaillat 6 7 13 127 0 1 0 0 12
Hato Mayor 4 9 13 127 0 0 0 0 13
Hermanas Mirabal 10 9 19 1.86 0 0 2 1 16
Independencia 1 1 2 0.20 0 0 0 0 2
La Altagracia 5 12 17 1.66 0 1 0 0 16
La Romana 1 6 7 0.68 0 0 0 0 7
La Vega 17 12 29 2.83 0 3 0 0 26
Maria Trinidad Sanchez 3 12 15 147 0 0 1 0 14
Monsefior Nouel 3 9 12 1.17 0 0 0 0 12
Monte Cristi 6 1 7 0.68 0 0 0 0 7
Monte Plata 9 22 31 3.03 0 0 1 0 30
Pedernales 1 1 2 0.20 0 0 0 0 2
Peravia 9 14 23 2.25 0 0 0 0 23
Puerto Plata 7 13 20 1.96 0 0 0 0 20
Samana 2 4 6 0.59 0 0 0 0 6
San Cristobal 23 37 60 5.87 0 2 0 0 58
San José de Ocoa 7 6 13 127 0 1 0 0 12
San Juan 32 36 68 6.65 0 2 0 0 66
San Pedro de Macoris 5 13 18 1.76 0 1 0 0 17
Sanchez Ramirez 12 14 26 2.54 1 0 0 0 25
Santiago 8 5 13 127 0 0 0 0 13
Santiago Rodriguez 3 0 3 0.29 0 0 0 0 3
Santo Domingo 73 141 214 20.92 0 5 4 1 204
Valverde 1 1 2 0.20 0 0 0 0 2
Desconocido 0 2 2 0 0 0 2 0 0
Extranjero 19 36 55 5.38 0 2 2 0 51
Total 390 633 1023 100 1 20 15 4 983

*Estadio clinico desconocido

1 Se refiere a la extension del cancer. En cuanto mas alto es el nimero de estadiaje, mayor es el tamafio
del tumor vy la extension del tumor. Para los estadios I, Il y Il indican presencia local del cancer, mientras
que el estadio IV indica que el cancer se ha diseminado a partes distintas del cuerpo (metastasis).
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Cuadro 8. Distribucion de casos por provincia de residencia segun sexo y
estadio clinico, INCART, 2021

Provincia Sexo Total % Estadio clinico’
Hombre  Mujer | Il 1] \Y 9*
Azua 6 18 24 2.80 0 1 0 0 23
Bahoruco 2 6 8 0.93 0 1 1 0 6
Barahona 12 10 22 2.57 0 0 2 0 20
Dajaboén 2 4 6 0.70 0 0 0 0 6
Distrito Nacional 128 162 290 33.88 0 3 0 1 286
Duarte 10 10 20 2.34 0 1 0 0 19
El Seibo 4 7 n 1.29 0 2 0 0 9
Elias Pifa 4 7 1 1.29 0 0 0 0 n
Espaillat 2 6 8 0.93 0 0 1 0 7
Hato Mayor 2 7 9 1.05 0 0 0 0 9
Hermanas Mirabal 2 1 3 0.35 0 0 0 0 3
Independencia 3 1 4 0.47 0 1 0 0 3
La Altagracia 7 8 15 1.75 0 1 0 0 14
La Romana 3 3 6 0.70 0 0 0 0 6
La Vega 3 8 1 1.29 0 0 0 0 n
Maria Trinidad Sanchez 3 1 14 164 0 0 1 0 13
Monsefior Nouel 3 10 117 0 1 0 0 9
Monte Cristi 3 2 5 0.58 0 0 0 0 5
Monte Plata 7 14 21 245 0 1 0 0 20
Pedernales 0 2 2 0.23 0 0 0 0 2
Peravia 4 4 8 0.93 0 0 0 0 8
Puerto Plata 3 7 10 117 0 1 0 0 9
Samana 3 4 7 0.82 0 0 1 1 5
San Cristobal 20 30 50 5.84 0 0 0 0 50
San José de Ocoa 2 6 8 0.93 0 0 0 0 8
San Juan 15 25 40 4.67 0 1 1 0 38
San Pedro de Macoris 8 10 18 2.10 0 1 0 0 17
Sanchez Ramirez 5 n 16 1.87 0 0 2 1 13
Santiago 7 7 14 1.64 0 0 0 0 14
Santiago Rodriguez 0 2 2 0.23 0 0 0 0 2
Santo Domingo 53 87 140 16.36 0 4 3 0 133
Valverde 1 3 4 0.47 0 0 0 0 4
Extranjero 13 24 37 4.32 0 2 1 1 33
Desconocido 0 2 2 0.23 0 0 0 0 2
Total 340 516 856 100 0 21 13 4 818

*Estadio clinico desconocido

1 Se refiere a la extension del cancer. En cuanto mas alto es el nimero de estadiaje, mayor es el tamafio
del tumor vy la extension del tumor. Para los estadios I, Il y Il indican presencia local del cancer, mientras
que el estadio IV indica que el cancer se ha diseminado a partes distintas del cuerpo (metastasis).



Mapa 1. Distribucion de casos por provincia de residencia, INCART, 2019
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Mapa 3. Distribucion de casos por provincia de residencia, INCART, 2021

Cuadro 9. Distribucién de casos de cancer por afio segun tipo de caso,
INCART, 2019-2021

36

Casos

Ao Analitico No analitico Total
2015 325 807 1132
2016 932 452 1384
2017 949 288 1237
2018 1181 252 1433
2019 1197 284 1481
2020 832 191 1023
2021 622 234 856

INCART




Grafico 9. Distribucion de casos de cancer por afo segun tipo de caso,
INCART, 2019-2021
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Cuadro 10. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
pacientes de ambos sexos, INCART, 2019

Localizacién CIE-O Casos %
Mama C50 297 20.05
Glandula prostatica 61 203 13.71
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial c42 140 9.45
Cuello uterino C53 109 7.36
Colon C18 102 6.89
Bronquios y pulmon C34 89 6.01
Ganglios linfaticos Cc77 56 3.78
Recto C20 43 2.90
Higado y conductos biliares intrahepaticos Cc22 41 277
Piel C44 40 2.70
Estdbmago Ci6 37 2.50
Cuerpo uterino C54 30 2.03
Ovario C56 27 1.82
Amigdala C09 24 1.62
Laringe C32 20 1.35
Otras localizaciones 223 15.06
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Cuadro 11. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
pacientes de ambos sexos, INCART, 2020

Localizacion CIE-O Casos %

Mama C50 187 18.28
Sistemas hematopoyeético y reticuloendotelial C42 105 10.26
Cuello uterino C53 96 9.38
Glandula prostatica cel 96 9.38
Colon C18 71 6.94
Bronquios y pulmon C34 63 6.16
Ganglios linfaticos c77 41 4.01
Estdbmago C16 39 3.81
Cuerpo uterino C54 29 2.83
Recto Cc20 28 274
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 24 2.35
Piel C44 24 2.35
Ovario C56 17 1.66
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos blandos C49 17 1.66
Esofago Ci15 15 1.47
Otras localizaciones 17 16.72

Cuadro 12. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
pacientes de ambos sexos, INCART, 2021

Localizacién CIE-O Casos %

Mama C50 149 17.45
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 120 14.05
Glandula prostatica Cé1 80 9.37
Cuello uterino C53 59 6.91
Bronquios y pulmon C34 57 6.67
Colon C18 53 6.21
Ganglios linfaticos c77 40 468
Recto C20 29 3.40
Estdbmago Cl16 26 3.04
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 23 2.69
Pancreas C25 20 2.34
Cuerpo uterino C54 19 222
Eséfago C15 16 1.87
Encéfalo Cc7 15 176
Ovario C56 12 1.41

Otras localizaciones 136 15.93




Cuadro 13. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
los pacientes masculinos, INCART, 2019

Localizacién CIE-O Casos %
Glandula prostatica cél1 203 32.32
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 70 1115
Colon ci8 49 7.80
Bronquios y pulmon C34 43 6.85
Ganglios linfaticos c77 31 494
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 25 3.98
Estbmago cle 22 3.50
Recto C20 21 3.34
Amigdala C09 20 3.18
Piel C44 15 2.39
Laringe C32 14 2.23
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos blandos C49 12 1.91
Encéfalo cn 9 143
Esofago CI15 6 0.96
Union rectosigmoidea C19 6 0.96
Otras localizaciones 82 13.06

Cuadro 14. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
las pacientes femenino, INCART, 2019

Localizacién CIE-O Casos %
Mama C50 292 33.64
Cuello uterino C53 108 12.44
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 70 8.06
Colon C18 54 6.22
Bronquios y pulmon C34 47 5.41
Cuerpo uterino C54 31 3.57
Ovario C56 27 3.1
Piel C44 25 2.88
Ganglios linfaticos c77 25 2.88
Recto C20 22 2.53
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 16 1.84
Glandula tiroides C73 16 1.84
Estdbmago Cl16 15 1.73
Glandula prostatica C6l1 10 115
Uniodn rectosigmoidea C19 7 0.81
Otras localizaciones 103 11.87
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Cuadro 15. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en

los pacientes masculinos, INCART, 2020

Localizacién CIE-O Casos %
Glandula prostatica cél1 96 24.62
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 53 13.59
Bronquios y pulmon C34 29 7.44
Colon ci8 28 718
Ganglios linfaticos Cc77 22 5.64
Estbmago cié 21 5.38
Recto C20 17 4.36
Piel C44 n 2.82
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 10 2.56
Laringe C32 9 2.31
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos blandos C49 9 2.31
Eséfago C15 8 2.05
Mama C50 6 1.54
Vejiga urinaria c67 6 154
Sitio primario desconocido C80 6 1.54
Otras localizaciones 59 15.13

Cuadro 16. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en

las pacientes femenino, INCART, 2020

Localizacién CIE-O Casos %
Mama C50 181 28.73
Cuello uterino C53 96 15.24
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 52 8.25
Colon ci8 43 6.83
Bronquios y pulmon C34 34 5.40
Cuerpo uterino C54 29 4.60
Ganglios linfaticos c77 19 3.02
Estobmago C16 18 2.86
Ovario C56 17 2.70
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 14 2.22
Piel C44 13 2.06
Glandula tiroides C73 13 2.06
Recto C20 1 1.75
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos blandos C49 8 127
Encéfalo Cc7 8 1.27
Otras localizaciones 74 11.75
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Cuadro 17. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
los pacientes masculinos, INCART, 2021

Localizacién CIE-O Casos %
Glandula prostatica cél1 79 22.83
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 56 16.18
Bronquios y pulmon C34 29 8.38
Colon ci8 23 6.65
Ganglios linfaticos Cc77 22 6.36
Estbmago cie 15 4.34
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 12 347
Esdfago C15 il 3.18
Recto C20 9 2.60
Pancreas C25 9 2.60
Vejiga urinaria c67 8 2.31
Piel C44 6 1.73
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos blandos C49 6 1.73
Laringe C32 5 145
Encéfalo cn 5 145
Otras localizaciones 51 14.74

Cuadro 18. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
las pacientes femenino, INCART, 2021

Localizacién CIE-O Casos %

Mama C50 147 28.71
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 64 12.50
Cuello uterino C53 59 11.52
Colon ci8 30 5.86
Bronquios y pulmon C34 28 5.47
Recto C20 20 3.91

Cuerpo uterino Ch4 19 371

Ganglios linfaticos c77 18 3.52
Ovario C56 12 2.34
Estdbmago C16 12 2.34
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 1 215
Pancreas C25 1 2.15
Encéfalo c7 10 1.95
Glandula tiroides C73 7 1.37
Piel C44 6 117

Otras localizaciones 58 11.33
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Grafico 10. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
pacientes de ambos sexos, INCART, 2019-2021
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Grafico 11. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
pacientes masculinos, INCART, 2019-2021
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Grafico 12. Distribucion de los casos de cancer segun su localizacion en
pacientes femeninas, INCART, 2019-2021
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Cuadro 19. Distribucién de los casos de cancer segun morfologia en pa-
cientes de ambos sexos, INCART, 2019

Morfologia Casos %
Adenocarcinoma 504 34.03
Carcinoma epidermoide 205 13.84
Carcinoma ductal 250 16.88
Carcinoma lobulillar 1 0.74
Carcinoma ductal y lobulillar infiltrante 2 0.14
Cistadenocarcinoma 16 1.08
Carcinoma papilar 15 1.01
Carcinoma hepatocelular y/o colangiocarcinoma 24 1.62
Carcinoma neuroendocrino 10 0.68
Otros carcinomas' m 7.49
Leucemia mieloide 17 115
Otras leucemias? 27 1.82
Mieloma multiple 50 3.38
Sindrome mielodisplasico 16 1.08
Linfoma Hodgkin 23 1.55
Otros linfomas? 64 4.32
Sarcomas* 39 2.63
Tumores gliales® 14 0.95
Otras morfologias® 75 5.60
Total 1481 100

'Adenoescamoso, basocelular, indiferenciado.

2Linfoblastica, linfocitica, megacarioblastica, mielomonocitica, células peludas

3 Linfoma cutaneo, folicular, linfoblastico, No Hodgkin

“Adenosarcoma, condrosarcoma, carcinosarcoma, liposarcoma

5 Astrocitoma, glioblastoma, glioma maligno

% Neoplasia intraepitelial glandular, citopenias refractarias con o sin displasia multilineal, trombocitemia
esencial, tumor carcinoide, melanoma




Cuadro 20. Distribucién de los casos de cancer segun morfologia en pa-
cientes de ambos sexos, INCART, 2020

Morfologia Casos %
Adenocarcinoma 327 31.96
Carcinoma ductal 152 14.86
Carcinoma lobulillar 9 0.88
Carcinoma ductal y lobulillar infiltrante 1 0.10
Carcinoma epidermoide 127 12.41
Carcinoma Hepatocelular y colangiocarcinoma 20 1.96
Otros carcinomas' n3 11.05
Leucemia mieloide 12 117
Otras leucemias? 32 313
Linforna de Hodgkin 12 117
Otros linfomas? 40 3.91
Mieloma multiple 40 3.91
Sarcomas* 43 4.20
Otras morfologias® 95 9.29
Total 1023 100

' Adenoescamoso, medular, basocelular, papilar, cistoadenocarcinoma

2Linfoide, linfocitica, mielomonocitica, linfoblastica

3 Linfoma folicular, maligno difuso, de células del manto.

4 Adenosarcoma, leiomiosarcoma, osteosarcoma, liposarcoma, rabdomiosarcoma, sarcoma de Ewing
5 Neuroblastoma, retinoblastoma, plasmocitoma, policitemia vera, mesotelioma, melanoma
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Cuadro 21. Distribucién de los casos de cancer segun morfologia en los
pacientes de ambos sexos, INCART, 2021

Morfologia Casos %

Adenocarcinoma 277 32.44
Carcinoma ductal 130 15.22
Carcinoma lobulillar 4 0.47
Carcinoma ductal y lobulillar infiltrante 1 0.12
Carcinoma epidermoide 81 9.48
Carcinoma hepatocelular y colangiocarcinoma 14 164
Otros carcinomas’ 12 13.11
Mieloma multiple 41 4.80
Leucemia mieloide 17 1.99
Otras leucemias? 41 4.80
Linfoma de Hodgkin 1 1.29
Otros linfomas? 44 515
Sarcomas* 22 2.58
Otras morfologias® 59 6.91

Total 854 100

' Adenoescamoso, basaloide, basocelular, papilar, medular, cistoadenocarcinoma

2 Leucemia aguda, linfocitica, monocitica

3 Linfoblastico, no Hodgkin, angioinmunoblasticos

4 Liposarcoma, condrosarcoma, fibromixosarcoma, de Ewing

5 Adenomatosis pulmonar, carcinomatosis, gastrinoma, melanoma, seminoma, trombocitemia esencial,
tumores gliales

Cuadro 22. Distribucion de los casos de defunciones por cancer segun su
localizacion, INCART, 2019

Localizacién Defunciones %

Mama 68 14.81
Glandula prostatica 47 10.24
Pulmon 44 9.59
Cuello uterino 35 763
Colorrectal 4] 8.93
Sistema hematopoyético 57 12.42
Ganglio linfatico 19 414
Pancreas 12 2.61
Estbmago 12 2.61
Otras localizaciones 124 27.02

Total 459 100




Cuadro 23. Distribucion de los casos de defunciones por cancer segun su
localizacion, INCART, 2020

Localizacion Defunciones %

Mama 57 15.16
Sistema hematopoyético 46 12.23
Pulmoén 42 niz
Glandula prostatica 36 9.57
Colorrectal 35 9.31
Ganglio linfatico 24 6.38
Cuello Uterino 20 5.32
Estobmago 16 4.26
Higado y vias biliares 10 2.66
Otras localizaciones 90 23.94
Total 376 100

Cuadro 24. Distribucion de los casos de defunciones por cancer segun su
localizacion, INCART, 2021

Localizacion Defunciones %
Mama 48 10.98
Pulmon 40 9.15
Colorrectal 51 11.67
Prostata 36 824
Cuello Uterino 23 5.26
Sistema hematopoyético 55 12.59
Ganglios linfaticos 28 6.41
Estdbmago 17 3.89
Pancreas 15 3.43
Higado vy vias biliares 1 252
Otras localizaciones n3 25.86
Total 437 100
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Cuadro 25. Defunciones y tasas de mortalidad por cancer segun su loca-
lizacién, INCART, 2019

Localizacién Defunciones Casos de cancer m:::ﬁ‘:;: d
Mama 68 297 459
Glandula prostatica 47 203 317
Pulmon 44 89 29.7
Cuello uterino 35 109 236
Colorrectal 41 145 27.7
Sistema hematopoyético 57 140 385
Ganglio linfatico 19 56 12.8
Pancreas 12 13 8.1
Estdbmago 12 37 8.1
Otras localizaciones 124 392 83.7
Total 459 1481 309.9

Cuadro 26. Defunciones y tasas de mortalidad por cancer segun su loca-
lizaciéon, INCART, 2020

Localizacién Defunciones Casos de cancer m::::I;::a d
Mama 57 187 55.72
Sistema hematopoyético 46 105 4497
Pulmon 42 63 41.06
Glandula prostatica 36 96 35.19
Colorrectal 35 99 34.21
Ganglio linfatico 24 41 23.46
Cuello uterino 20 96 19.55
Estdbmago 16 39 15.64
Higado vy vias biliares 10 24 9.78
Otras localizaciones 90 273 87.98
Total 376 1023 367.5




Cuadro 27. Defunciones y tasas de mortalidad por cancer segun su loca-
lizacién, INCART, 2021

Localizacién Defunciones Casos de cancer m?r::I?:a d
Mama 48 149 46.9
Pulmon 40 57 39.1
Colorrectal 51 82 499
Prostata 36 80 352
Cuello Uterino 23 59 225
Sistema hematopoyético 55 120 53.8
Ganglios linfaticos 28 40 274
Estébmago 17 26 16.6
Pancreas 15 20 14.7
Higado y vias biliares [ 23 10.8
Otras localizaciones n3 198 110.5

Total 437 854 511.7
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Grafico 13. Distribucion de casos por localizacion mas frecuente segun
ano, hombres, INCART, 2017-2021.

200

..-""..‘.
.-o_.o"".... ...'..
150
100 o
5 ...:‘..;.--n='-‘-'-'-'-'-'-'-'-'-'*:@'-:'-'-':':':'.'.’.'.‘.'.'.'.:g'.-.-.-.*.t.*.*.m'.;:'.'
0

2017

ce«@ee Glandu

eechee Bronqu

Grafico 14. Distribucion de casos por localizacién mas frecuente segun
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Indicadores del Centro de Oncologia Pediatrica
Dra. Wendy C. Gémez Garcia

El Cancer en nifos ocupa menos del
1% de los canceres a nivel global,
se pronostica que 14 de cada
100,000 seran diagnosticados
con enfermedades malignas,
llegando a ser éste la 2da
causa de muerte infantil des-

pués de los accidentes, para

los menores entre los 1 a 14

afnos de vida segun la Ameri-

can Cancer Society. Es rele-
vante saber que el cancer en

los nifios si puede curarse en los
paises en via de desarrollo, con
una tasa de sobrevida por encima del
60%-70%, prondstico que se eleva mien-
tras mas rapido se logra la atencion oportuna.

Por esto es importante el referimiento oportuno al onco-pediatra, la
adecuada recoleccion de una historia clinica y un buen examen fisi-
co. Los tumores mas frecuentes son las leucemias, con el 40% de los
casos, seguidos por los del sistema nervioso central con aproximada-
mente el 20%, y los linfomas con el 15%. El COP abri6 sus puertas el
6 de noviembre del 2015 y ha logrado posicionarse como una de las
principales unidades oncolégicas pediatricas aceleradamente.
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Cuadro 32. Distribucion de casos por diagnodstico segun sexo atendidos
en el Centro de Oncologia Pediatrica (COP), ambos sexo, INCART, 2019

Diagnosticos Hombre Mujer Total
General 30 24 54
Tumores sélidos
Astrocitoma 3 3 6
Carcinoma nasofaringeo 1 0 1
Condrosarcoma 0 1 1
Fibrosarcoma 1 0 1
Ganglioma bulbo-espinal 1 0 1
Ganglioneuroma de mediastino 0 1 1
Glioblastoma 0 1 1
Histiocitoma maligno 0 1 1
Neuroblastoma 2 0 2
Osteosarcoma 1 1 2
Retinoblastoma 1 0 1
Sarcoma de Ewing 1 0 1
Tumor de Wilms 1 0 1
Tumores liquidos
Leucemia linfoblastica aguda 0 2 2
Linfoma Hodgkin 2 2 4
Linfoma No Hodgkin 1 0 1

Fuente: Centro de Oncologia Pediatrica (COP), Instituto Nacional del Cancer Rosa Emilia Sanchez Pérez

de Tavares (INCART)
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Cuadro 33. Distribucion de casos por diagndstico segun sexo atendidos
en el Centro de Oncologia Pediatrica (COP), ambos sexo, INCART, 2020

Diagnésticos Hombre Mujer Total
General 10 19 29

Tumores sélidos
Astrocitoma difuso grado | GBG
Carcinoma Epidermoide
Cancer de tiroides
Ganglioneuroma
Glioma
Hepatoblastoma
Neuroblastoma
Osteosarcoma
Tumores neuroectodérmicos primitivos
Retinoblastoma
Sarcoma Pleomorfico

- O ON = = O —= O O N —
O N NN — O —m —m = a0 O —
— NN AN = = N = = NN

Tumor miofibroblastico inflamatorio

Tumores liquidos
Histiocitosis de Langerhans
Lecuemia linfoblastica aguda
Lecuemia mieloblastica aguda
Linfoma de células B
Linforna Hodgkin

o O o — O o

Linfoma Linfoblastico

2 2
1 1
0 1
1 1
1 1
1 1
Linfoma No Hodgkin 0 1 1

Fuente: Centro de Oncologia Pediatrica (COP), Instituto Nacional del Cancer Rosa Emilia Sanchez Pérez
de Tavares (INCART)
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Cuadro 34. Distribucion de casos por diagndstico segun sexo atendidos
en el Centro de Oncologia Pediatrica (COP), ambos sexo, INCART, 2021

Diagnésticos

Hombre

Mujer

Total

General

Tumores sélidos

Astrocitoma

Cancer de piel

Glioma

Meduloblastoma

Neoplasia fibromixoide de bajo grado
Cancer epitelioide del SNC
Osteosarcoma

Rabdomiosarcoma

Retinoblastoma

Tumor neuroectodérmico primitivo
Tumores liquidos

Leucemia granulocitica cronica
Leucemia linfoblastica

Leucemia linfoblastica aguda
Leucemia mieloide

Linfoma de Burkitt

Linfoma de Hodgkin

Linfoma linfoblastico tipo b

13

_ O = = O = = O N =

— O N O DN O

13

OO —= — 00 —=NO

—_—_ . OO0 OO —

26

[ N N, S

— N = NDO N —

Fuente: Centro de Oncologia Pediatrica (COP), Instituto Nacional del Cancer Rosa Emilia Sanchez Pérez

de Tavares (INCART)

Cuadro 35. Distribucion de casos diagnosticados con tumores soélidos en
el Centro de Oncologia Pediatrica (COP) por grupo de edad en afos y

sexo, INCART, 2016-2021

Caracteristica Cantidad %
General 58 100
Sexo
Hombre 29 50
Mujer 29 50
Grupo de edad
0-4 il 18.97
5-9 17 29.31
10-14 18 31.03
15-18 12 20.69
Fuente: Centro de Oncologia Pediatrica (COP), Instituto Nacional del Cancer Rosa Emilia Sanchez Pérez
de Tavares (INCART)
60 INCART
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Indicadores del Programa Farmacovigilancia

Grafico 16. Distribucidon de notificaciones de reacciones adversas a medi-
camentos por ano de notificacion, INCART, 2017-2023.
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Nota: 19/59 notificaciones reportadas en el 2023 corresponden a eventos retrospectivos del 2022

Cuadro 39. Cantidad de notificaciones de reacciones adversas a medica-
mentos recibidas por el programa de farmacovigilancia segun el departa-
mento que realizé la notificacion, INCART, 2017-2023

Departamento Notificaciones %
Hospital de dia 70 60.34
Oncopediatria 24 20.69
Urgencias 8 6.90
Hospitalizacion 5 431
Consulta 5 431
Radiodiagnostico 3 2.59
Gerencia de enfermeria 1 0.86
Total 116 100
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Cuadro 40. Cantidad de notificaciones de reacciones adversas a medica-
mentos recibidas por el programa de farmacovigilancia segun la gravedad

de la naotificacion, INCART, 2018-2019

Cuadro 41. Cantidad de notificaciones de reacciones adversas a medi-
camentos recibidas por el programa de farmacovigilancia segun medica-

Gravedad Notificaciones %
Graves 31 58.5
Amenaza la vida del paciente 17 54.8
Causo hospitalizacion 5 16.1
Prolongd la hospitalizacion 29.0
No graves 22 415
Total 53 100

mento sospechoso, INCART, 2018-2019

64

Medicamento Notificaciones %
Rituximab 6 13
lopamidol 5 94
Paclitaxel 5 9.4
Docetaxel 4 75
Filgrastim 4 75
Plaquetas por aféresis 4 75
Morfina 3 5.7
Vancomicina 3 5.7
Paquete globular 3 5.7
Ranitidina 2 3.8
Otros medicamentos* 14 26.4
Total 53 100

* Oxaliplatino, Carboplatino, Cisplatino, Ciclofosfamida, Levofloxacina,entre otros

INCART




Cuadro 42. Cantidad de notificaciones de reacciones adversas a medica-
mentos recibidas por el programa de farmacovigilancia segun el tipo de
reaccion adversa al medicamento, INCART, 2018-2019

Tipo de reacciéon adversa Notificaciones %

Reacciones cutaneas 30 441
Disnea 12 17.6
Dolor toracico 6 88
Mareo 3 4.4
Producto terapéutico ineficaz 3 4.4
Prurito 3 4.4
Shock anafilactico 3 4.4
Dolor pélvico 2 29
Fiebre 2 29
Hipotension 2 29
Neutropenia febril 2 29
Total 68 100

Nota: Puede haber mas de un tipo de reaccién adversa en una notificacion.
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Cuadro 44. Cantidad de consultas ofrecida por el Centro de Rehabilita-
cion Oncoldgica (CRO) segun grupo de edad y nacionalidad, INCART,

2019-2021
Caracteristica 2019 2020 2021
General 762 471 727
Grupo de edad
<20 17 6 13
21-30 15 8 13
31-40 101 55 97
41-50 139 100 163
51-60 226 143 191
61-70 167 85 139
71-80 73 61 76
81-90 24 12 7
Nacionalidad
Dominicana 762 463 727
Extranjera 0 0 0

Cuadro 45. Cantidad de terapias ofrecida por el Centro de Rehabilitacién
Oncologica (CRO) segun trimestre y afio, INCART, 2019-2021

Trimestres Terapia fisica Terapia cognitiva Total
2019
Trimestre 1 598 32 630
Trimestre 2 803 55 858
Trimestre 3 961 57 1018
Trimestre 4 737 30 767
2020
Trimestre 1 556 28 584
Trimestre 2 107 3 110
Trimestre 3 364 3 367
Trimestre 4 518 22 540
2021
Trimestre 1 819 44 863
Trimestre 2 308 16 324
Trimestre 3 698 15 n3
Trimestre 4 773 13 786
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Centro de Radiooncologia

Cuadro 46. Cantidad de servicios brindados por el Centro de Radioonco-
logia por afio, INCART, 2019-2021

Servicio 2019 2020 2021
Consultas 2898 357 1750
Simulaciones 382 308 440
Terapias 7190 5659 7 655
Radiocirugias 8 10 19
TOTAL 10 478 6334 9 864

Cuadro 47. Cantidad de terapias brindados por el Centro de Radioonco-
logia segun tipo de tratamiento, INCART, 2019-2021

Tratamiento 2019 2020 2021 Total
Radioterapia 7097 5633 7 655 20 385
Braquiterapia 93 26 0 19
Ortovoltaje 0 0 0 0
TOTAL 7190 5659 7 655 20504




Programa de Deteccién Oportuna del Cancer (PDOC)

Cuadro 48. Cantidad de participantes en el Programa de Deteccion Opor-
tuna de Cancer (PDOC) por localizacion y sexo, INCART, 2020-2022

) Sexo
Localizacién . Total
Hombre Mujer
Glandula prostatica 227 0 227
Cuello uterino 0 134 134
Mama 0 82 82
Total 227 216 443

Cuadro 49. Cantidad de participantes en el Programa de Deteccion Opor-
tuna de Cancer (PDOC) por grupo de edad en afios, INCART, 2020-2022

Grupo de edad Casos %
20-29 12 2.71
30-39 35 792
40-49 116 26.24
50-59 12 25.34
60-69 82 18.55
70-79 68 15.38
>80 17 3.85
Total 442 100

Cuadro 50. Cantidad de participantes en el en el Programa de Detec-
cion Oportuna de Cancer (PDOC) por tipo de aseguramiento, INCART,

2020-2022
Aseguramiento Casos %
Publico 186 41.99
Privado 257 58.01
Total 443 100
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Cuadro 53. Hospitalizacion y defunciones intrahospitalaria, INCART,

2019-2021
Ano Defunciones Egresos Ingresos
2019 370 2617 2618
2020 301 2 037 2039
2021 344 3052 3057

Cuadro 54. Actividades quirurgicas por servicio, INCART, 2019-2021

serviclo 2019 2020 2021
Menor Mayor Menor Mayor Menor Mayor

Anestesia 0 16 0 28 0 27
Cirugia cabeza y cuello 52 88 28 58 50 128
Cirugia ginecoldgica 155 163 49 80 85 207
Cirugia mamas 161 169 92 129 238 190
Cirugia maxilofacial 16 15 13 25 7 23
Cirugia ortopedia 12 27 8 6 7 19
Cirugia otorrino 12 1 5 0 15 1
Cirugia piel y tejido blando 47 57 30 123 55 96
Cirugia plastica y reconstructiva 14 141 14 10 42 169
Cirugia toracica 15 1 3 15 12 21
Cirugia urologica 16 25 1 29 6 35
Hematologia 1 22 0 3 0 28
Hematologia pediatrica 0 6 3 18 1 0
Neurocirugia 1 10 0 2 0 9
Oncologia medica 8 9 0 0 14
Oncologia pediatrica 0 1 2 12 0 5

Total 510 751 248 542 518 972
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Anexos

Anexo 1

Cuadro 1.1 Distribucion de tumores por localizacion y sexo, INCART, 2019

Localizacion CIE-O Sexo Total
Hombre Mujer
Base de la lengua CO1 4 2 6
Otras partes y las no especificadas de la lengua C02 3 4 7
Paladar C05 3 2 5
Otras partes y las no especificadas de la boca Cco6 3 6 9
Glandula parotida co7 5 3 8
Amigdala C09 20 4 24
Nasofaringe cn 5 0 5
Hipofaringe Ci13 2 0 2
Esofago C15 6 6 12
Estbmago C16 22 15 37
Intestino delgado Cc17 4 2 6
Colon C18 48 52 100
Unidn rectosigmoidea C19 6 7 13
Recto Cc20 21 22 43
Higado y conductos biliares intrahepaticos Cc22 25 16 41
Vesicula biliar C23 1 4 5
E)Jir:rseps)artes y las no especificadas de las vias Co4 1 1 5
Pancreas C25 6 7 13
Cavidad nasal y oido medio C30 1 1
Senos paranasales C31 2 1 3
Laringe C32 14 6 20
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Sexo

Localizacion CIE-O Total
Hombre Mujer
Bronquios y pulmén C34 42 47 89
Corazoén, mediastino y pleura C38 2 2 4
I;gtleggsr;] ?;iri:gjrlgziones y cartilagos articulares c40 5 5 7
Huesos, articulaciones y cartilagos articulares
de otros sitios y de los no especificados e ! 4 5
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 69 73 142
Piel C44 15 25 40
Peritoneo y retroperitoneo C48 2 5 7
lle;iggoc;onjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos c49 1 6 18
Mama C50 5 291 296
Vulva C51 0 6 6
Vagina C52 0 1 1
Cuello uterino C53 3 105 108
Cuerpo uterino C54 0 31 31
Utero, sai C55 0 5 5
Ovario C56 0 28 28
:‘)ct)rcef pc’:(g:;i?ir;gcsj cg?senitales femeninos y los c57 0 1 1
Placenta C58 0 1 1
Pene C60 5 0 5
Glandula prostatica cel 189 10 199
Testiculos C62 1 0 1
Rifion C64 2 1 3
Vejiga urinaria c67 5 6 n
Ojo y anexos c69 5 4 9
Meninges C70 0 1 1
Encéfalo C7 9 5 14
Glandula tiroides C73 3 16 19
Ganglios linfaticos c77 31 24 55
Sitio primario desconocido C80 3 4 7
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Cuadro 1.2 Distribuciéon de tumores por localizacion y sexo, INCART, 2020

Localizacion CIE-O Sexo
Hombre  Mujer
Labio C00 1 0
Base de la lengua Co1 0 1
Otras partes y las no especificadas de la lengua C02 3 0
Piso de la boca co4 0 1
Paladar C05 1 1
Otras partes y las no especificadas de la boca Co6 2 2
Glandula parétida Cco7 1 1
Otras glandulas salivales mayores y las no especificadas cos8 1 1
Amigdala C09 4 0
Orofaringe Cl10 2 1
Nasofaringe Cn 1 1
Otros sitios y los mal definidos del labio, la cavidad bucal
y la faringe 14 2 0
Esofago C15 8 7
Estdbmago C16 21 18
Intestino delgado C17 3 5
Colon Ci18 28 42
Uniodn rectosigmoidea C19 2 4
Recto C20 17 n
Ano y conducto anal C21 2 3
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 10 14
Vesicula biliar C23 1 0
Pancreas C25
Senos paranasales C31 0 1
Laringe C32 9 3
Bronquios y pulmon C34 28 34
Timo C37 1 0
Corazon, mediastino y pleura C38 3 1
:liJee:nobsr, oasrticulaciones y cartilagos articulares de los C40 4 3
Huesos, articulaciones y cartilagos articulares de otros sitios
y de los no especificados 4 5 5
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 52 51
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Sexo

Localizacion CIE-O

Hombre  Mujer
Piel C44 n 13
Nervios periféricos y sistema nervioso autbnomo Cc47 2
Peritoneo y retroperitoneo C48 3
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos blandos C49 9
Mama C50 5 167
Vulva C51 0 2
Vagina C52 1 2
Cuello uterino C53 0 93
Cuerpo uterino C54 0 29
Utero, sai C55 0 3
Ovario C56 0 17
Placenta C58 0 1
Pene C60 2 2
Glandula prostatica (9] 92 1
RiAdN C64 3 3
Vejiga urinaria c67 6 6
Ojo y anexos C69 1 3
Encéfalo cn 8
Glandula tiroides C73 2 13
Ganglios linfaticos Cc77 21 18
Sitio primario desconocido C80 5 6




Cuadro 1.3 Distribucion de tumores por localizacion y sexo, INCART, 2021

Localizacion CIE-O Sexo
Hombre  Mujer
Labio C00 0 1
Base de la lengua Cco1 2 1
Otras partes y las no especificadas de la lengua C02 0
Piso de la boca C04 2 0
Paladar C05 1 1
Otras partes y las no especificadas de la boca C06 0 3
Glandula pardtida Cco7 1 2
Amigdala Cc09 3 1
Orofaringe C10 0 1
Hipofaringe Cc13 1 1
Otros s.itios y los mal definidos del labio, la cavidad bucal Cla 1 0
y la faringe
Esofago C15 9 5
Estbmago Cl6 15 10
Intestino delgado c17 4 2
Colon ci8 21 26
Unidn rectosigmoidea C19 4 2
Recto C20 9 15
Ano y conducto anal C21 0 2
Higado y conductos biliares intrahepaticos Cc22 12 1
Vesicula biliar C23 2
Otras partes y las no especificadas de las vias biliares C24 2
Pancreas C25 8 1
Otros sitios y los mal definidos de los 6rganos digestivos C26 0 1
Cavidad nasal y oido medio C30 1 1
Laringe C32 5 1
Bronquios y pulmén C34 26 27
Corazoén, mediastino y pleura C38 0 2
2?:;10;; oasrticulaciones y cartilagos articulares de los C40 4 2
Huesos, articulaciones y cartilagos articulares de otros sitios
y de los no especificados 4l ] 0
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 55 61
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Sexo

Localizacion CIE-O
Hombre  Mujer

Piel C44 5 6
Peritoneo y retroperitoneo C48 1 1
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos blandos C49 5 3
Mama C50 2 124
Cuello uterino C53 1 50
Cuerpo uterino C54 0 13
Utero, sai C55 0 2
Ovario C56 0 12
Otros 6rganos genitales femeninos y los no especificados C57 0 1
Pene C60 1 0
Glandula prostatica C61 56 4
Testiculos C62 1 0
Rifidn C64 3 3
Vejiga urinaria C67 8 3
Ojo y anexos C69 1 2
Encéfalo cn 5 6
Glandula tiroides C73 2 7
Sitios mal definidos y otros C76 1 0
Ganglios linfaticos Cc77 21 17
Sitio primario desconocido C80 3 3




Anexo 2

Cuadro 2.1 Distribucién de tumores por localizacion y tipo de caso, INCART,

2019

Localizacion

CIE-O Analitico No Analitico

Base de la lengua

Otras partes y las no especificadas de la lengua
Paladar

Otras partes y las no especificadas de la boca
Glandula parotida

Amigdala

Nasofaringe

Hipofaringe

Esofago

Estdbmago

Intestino delgado

Colon

Unidn rectosigmoidea

Recto

Higado y conductos biliares intrahepaticos
Vesicula biliar

Otras partes y las no especificadas de las vias biliares
Pancreas

Cavidad nasal y oido medio

Senos paranasales

Laringe

Bronquios y pulmon

Corazodn, mediastino y pleura

Huesos, articulaciones y cartilagos articulares de los
miembros

Huesos, articulaciones y cartilagos articulares de otros
sitios no especificados

Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial
Piel
Peritoneo y retroperitoneo

CO01
Co2
C05
C06
Co7
C09
cn
Ci13
C15
Cl6
C17
C18
C19
C20
C22
Cc23
C24
C25
C30
C31
C32
C34
C38

C40

C41

c42
c44
c48

6

0 0o

103
36

0
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Localizacion CIE-O Analitico No Analitico

Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos

blandos €49 16 2
Mama C50 214 82
Vulva C51 4 2
Vagina C52 0 1

Cuello uterino C53 94 14
Cuerpo uterino C54 29

Utero, sai C55 3

Ovario C56 22

Otros 6rganos genitales femeninos y los no

especificados 57 0 !

Placenta C58 1 0
Pene C60 4 1

Glandula prostatica C61 162 37
Testiculos C62 1 0

RifidN C64 2 1

Vejiga urinaria C67 8 3

Ojo y anexos C69 9 0
Meninges C70 1 0
Encéfalo c7 12 2

Glandula tiroides C73 17 2

Ganglios linfaticos Cc77 47 8
Sitio primario desconocido C80 7 0




Cuadro 2.2 Distribucion de tumores por localizacién y tipo de caso, IN-

CART, 2020
Localizacion CIE-O Analitico No analitico
Labio coo 1 0
Base de la lengua CO1 1 0
Otras partes y las no especificadas de la lengua c02 3 0
Piso de la boca co4 1 0
Paladar C05 2 0
Otras partes y las no especificadas de la boca C06 4 0
Glandula parétida co7 2 0
Otras glandulas salivales mayores y las no especificadas Co8 0 2
Amigdala C09 4 0
Orofaringe (@1[0] 1 2
Nasofaringe cn 1 1
Otros sitios y los mal definidos del labio, la cavidad
bucal y la faringe 14 ] ]
Esofago C15 14 1
Estdbmago Ci6 32 7
Intestino delgado C17 7 1
Colon c18 53 17
Uniodn rectosigmoidea c19 5 1
Recto C20 24 4
Ano y conducto anal C21 5 0
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 20 4
Vesicula biliar C23 1 0
Pancreas C25 8 1
Senos paranasales C31 0 1
Laringe C32 9 3
Bronquios y pulmon C34 43 19
Timo C37 1
Corazoén, mediastino y pleura C38 2 2
:]lijee;obsr, :Srticulaciones y cartilagos articulares de los C40 4 3
Huesos, articulaciones y cartilagos articulares de otros
sitios y de los no especificados 4 6 2
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 81 22
Piel C44 20 4
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Localizacion

CIE-O Analitico No analitico

Nervios periféricos y sistema nervioso autbnomo
Peritoneo y retroperitoneo
Tejido conjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos

blandos

Mama

Vulva

Vagina

Cuello uterino
Cuerpo uterino
Utero, sai

Ovario

Placenta

Pene

Glandula prostatica
RifidNn

Vejiga urinaria
Ojo y anexos
Encéfalo

Glandula tiroides
Ganglios linfaticos

Sitio primario desconocido

Cca7
C48

C49

C50
C51
C52
C53
C54
C55
C56
C58
C60
()
Co4
C67
Ce9
cn
C73
C77
C80

1
5

15

145

76
25

13

75

10
14
33

1
1

2

27
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Cuadro 2.3 Distribucion de tumores por localizacién y tipo de caso, IN-

CART, 2021
Localizacion CIE-O Analitico No Analitico
Labio C00 1 0
Base de la lengua Co1 0 3
Otras partes y las no especificadas de la lengua c02 1 0
Piso de la boca co4 2 0
Paladar C05 2 0
Otras partes y las no especificadas de la boca C06 2 1
Glandula pardtida co7 2 1
Amigdala C09 4 0
Orofaringe C10 0 1
Hipofaringe Ci13 2 0
Otros sitios y los mal definidos del labio, la cavidad
bucal y la faringe cl4 ] 0
Esofago C15 12 2
Estdbmago Cli6 17 8
Intestino delgado C17 3 3
Colon Ci8 30 17
Unidn rectosigmoidea C19 5 1
Recto C20 23 1
Ano y conducto anal C21 2 0
Higado y conductos biliares intrahepaticos Cc22 16 7
Vesicula biliar C23 2 2
Otras partes y las no especificadas de las vias biliares C24 1 1
Pancreas C25 1 8
Otros sitios y los mal definidos de los érganos
digestivos 26 0 ]
Cavidad nasal y oido medio C30 0
Laringe C32 1
Bronquios y pulmoén C34 27 26
Corazoén, mediastino y pleura C38 1 1
gtijee;obsr, oasrticulaciones y cartilagos articulares de los C40 3 3
Huesos, articulaciones y cartilagos articulares de otros
sitios y de los no especificados cal ] 0
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 64 52
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Localizacion CIE-O Analitico No Analitico

Piel C44 n 0
Peritoneo y retroperitoneo C48 1 1

kT)(la;;‘irflél)ocsonjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos c49 4 4
Mama C50 104 22
Cuello uterino C53 38 13
Cuerpo uterino Ch4 10

Utero, SAI C55

Ovario C56

Otros érganos genitales femeninos y los no

especificados 57 ] 0
Pene C60 1 0
Glandula prostatica co6l 46 14
Testiculos C62 1 0
RifidN C64 3 3

Vejiga urinaria Cc67 7 4
Ojo y anexos C69 3 0
Encéfalo CT 5 6
Glandula tiroides C73 6 3

Sitios mal definidos y otros C76 1 0
Ganglios linfaticos Cc77 25 13
Sitio primario desconocido C80 6 0




Anexo 3

Cuadro 3.1 Distribucion de tumores por localizacion y estadio clinico, IN-

CART, 2019
Estadio clinico
Localizacion de Tumor CIE-O

Il Il v 9*
Base de la lengua Co1 0 0 0 0 6
Otras partes y las no especificadas de la lengua c02 0 0 0 1 6
Paladar C05 0 0 0 0 5
Otras partes y las no especificadas de la boca Cco6 0 0 0 0 9
Glandula parotida Cco7 0 1 1 0 6
Amigdala C09 0 2 1 0 21
Nasofaringe cn 0 0 0 0 5
Hipofaringe CI13 0 0 0 0 2
Esofago C15 0 0 0 0 12
Estbmago Cl6 0 1 1 0 35
Intestino delgado C17 0 0 0 0 6
Colon C18 1 2 1 3 93
Unidn rectosigmoidea C19 1 0 0 1 1
Recto C20 1 1 0 0 41
Higado y conductos biliares intrahepaticos Cc22 0 0 0 1 40
Vesicula biliar C23 0 0 0 0 5
Si:ir:rsesartes y las no especificadas de las vias C24 0 0 0 0 2
Pancreas C25 0 0 0 0 13
Cavidad nasal y oido medio C30 0 0 0 0 2
Senos paranasales C31 0 0 0 0 3
Laringe C32 0 1 3 0 16
Bronquios y pulmon C34 1 2 1 4 81
Corazon, mediastino y pleura C38 0 0 0 0 4
:;I)L;er;(i):r,nak;trigslaciones y cartilagos articulares de C40 0 0 0 0 7
inssehiinsgiiranitet I B
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 1 1 1 137
Piel C44 0 0 2 38
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Estadio clinico

Localizacion de Tumor CIE-O

Il Il v 9*
Peritoneo y retroperitoneo C48 0 0 0 0 7
kT)(lazj;‘irc]:lél)ocsonjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos C49 0 0 0 0 18
Mama C50 10 9 30 10 227
Vulva C51 0 0 0 0 6
Vagina C52 0 0 0 0
Cuello uterino C53 3 8 7 0 90
Cuerpo uterino C54 1 1 0 0 29
Utero, SAI C55 0 1 0 0 4
Ovario C56 0 0 3 0 25
(ert;ry(:c ic?ircgaadnooss genitales femeninos y los no c57 0 0 0 0 !
Placenta C58 0 0 0 0 1
Pene C60 0 0 0 0 5
Glandula prostatica C61 2 2 0 5 190
Testiculos C62 0 0 0 0 1
RiAdN C64 0 0 0 1 2
Vejiga urinaria ce7 0 0 0 0 1
Ojo y anexos C69 0 0 0 0 9
Meninges C70 0 0 0 0 1
Encéfalo c7 0 0 0 0 14
Glandula tiroides C73 0 0 0 0 19
Ganglios linfaticos Cc77 1 1 3 1 49
Sitio primario desconocido C80 0 0 0 0 0

*Estadio clinico desconocido
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Cuadro 3.2 Distribucion de tumores por localizacion y estadio clinico, IN-

CART, 2020
Localizacion de Tumor CIE-10 Estadio clinico
I 11l v 9*
Labio C00 0 0 0 0 1
Base de la lengua CO1 0 0 0 0 1
Otras partes y las no especificadas de la lengua Cc02 0 0 0 0 3
Piso de la boca Co4 0 0 0 0 1
Paladar C05 0 0 0 0 2
Otras partes y las no especificadas de la boca Co6 0 1 0 0 3
Glandula parotida Cco7 0 0 0 0 2
Sst;a(\ascﬁzigg:las salivales mayores y las no cos 0 0 0 0 5
Amigdala C09 0 0 0 0 4
Orofaringe C10 0 0 0 0
Nasofaringe cn 0 0 0 0
D o el s o k. @ 0 o 0 o
Esofago C15 0 1 0 0 14
Estdbmago C16 0 1 0 0 38
Intestino delgado C17 0 0 0 0 8
Colon Ci18 0 0 0 1 69
Unidn rectosigmoidea C19 0 0 0 0 6
Recto C20 0 1 1 0 26
Ano y conducto anal C21 0 1 0 0 4
Higado y conductos biliares intrahepaticos Cc22 0 0 0 0 24
Vesicula biliar C23 0 0 0 0 1
Pancreas C25 0 0 0 0 9
Senos paranasales C31 0 0 0 0 1
Laringe C32 0 0 0 0 12
Bronquios y pulmon C34 0 0 0 1 61
Timo C37 0 0 0 0 1
Corazoén, mediastino y pleura C38 0 0 0 0 4
ggelcsjgsrh ?étir;:g:gcs:iones y cartilagos articulares C40 0 0 0 0 7
frossalinmissiisceat N BCIICINC I
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Estadio clinico

Localizacion de Tumor CIE-10

Il Il v 9*
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 0 1 1 0 101
Piel C44 0 0 1 0 23
Nervios periféricos y sistema nervioso autbnomo C47 0 0 0 0 2
Peritoneo y retroperitoneo C48 0 0 0 0 6
l(raj]i:é)ozonjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos c49 0 0 0 0 17
Mama C50 0 1 3 1 167
Vulva C51 0 0 0 0 2
Vagina C52 0 0 0 0 3
Cuello uterino C53 0 8 3 0 82
Cuerpo uterino C54 1 1 0 0 27
Utero, sai C55 0o 0 o0 o0 3
Ovario C56 0 0 0 0 17
Placenta C58 0 0 0 0 1
Pene C60 0 0 0 0 4
Glandula prostatica C61 0 1 0 1 91
Rifidn C64 0 0 0 0 6
Vejiga urinaria c67 0 0 0 0 12
Ojo y anexos C69 0 0 0 0 4
Encéfalo c7 0 0 0 0 12
Glandula tiroides C73 0 0 0 0 15
Ganglios linfaticos Cc77 0 0 0 0 39
Sitio primario desconocido C80 0 0 0 0 1

*Estadio clinico desconocido




Cuadro 3.3 Distribucion de tumores por localizacion y estadio clinico, IN-

CART, 2021
Localizacion de Tumor Estadio clinico
CIE-10 | Il 1] v 9*
Labio coo 0 0 0 0 1
Base de la lengua Co1 0 0 0 0 3
Otras partes y las no especificadas de la lengua C02 0 0 0 0 1
Piso de la boca Co4 0 0 0 0 2
Paladar C05 0 0 0 0 2
Otras partes y las no especificadas de la boca Cco6 0 0 0 0 3
Glandula parotida Cco7 0 0 0 0 3
Amigdala C09 0 2 0 0 2
Orofaringe C10 0 0 0 0 1
Hipofaringe C13 0 0 0 0 2
Esofago Ci15 0 0 0 0 14
Estdbmago Cl16 0 1 0 0 24
Intestino delgado c17 0 0 0 0 6
Colon Ci18 0 0 0 0 47
Unidn rectosigmoidea C19 0 0 0 0 6
Recto C20 0 1 1 0 22
Ano y conducto anal C21 0 0 0 0 2
Higado y conductos biliares intrahepaticos C22 0 0 0 0 23
Vesicula biliar C23 0 0 0 0 4
gifir:rsesartes y las no especificadas de las vias C24 0 0 0 0 5
Pancreas C25 0 0 0 0 19
é)itgrce):t?\i/tci;s y los mal definidos de los 6rganos c26 0 0 0 0 !
Cavidad nasal y oido medio C30 0 0 0 0
Laringe C32 0 0 0 0
Bronquios y pulmon C34 0 0 0 0 53
Corazon, mediastino y pleura C38 0 0 0 0 2
Huesos, articulaciones y cartilagos articulares de C40 0 0 0 0 6

los miembros
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Localizaciéon de Tumor

Estadio clinico

CIE-10 1 I m v 9*
Gtros stios y do s no bspeciicados 0 ¢4 0 0 0 0
Sistemas hematopoyético y reticuloendotelial C42 0 0 1 0 15
Piel C44 0 0 0 0 mn
Peritoneo y retroperitoneo C48 0 0 0 0 2
kT)leéj‘irclﬂél)océonjuntivo, subcutaneo y de otros tejidos C49 0 0 0 0 8
Mama C50 0 2 0 0 124
Cuello uterino C53 0 2 3 0 46
Cuerpo uterino C54 0 0 0 0 13
Utero, SAI C55 0o 0 0 0 2
Ovario C56 0 0 0 0 12
(:StFr)c;sc ﬁigazjngss genitales femeninos y los no c57 0 0 0 0 !
Pene C60 0 0 0 0 1
Glandula prostatica 61 0 1 0 1 58
Testiculos C62 0 0 0 0 1
Rifdn Ce4 0 0 0 0 6
Vejiga urinaria C67 0 0 0 0 m
Ojo y anexos C69 0 0 0 0 3
Encéfalo c7 0 0 0 0 1
Glandula tiroides C73 0 0 0 0 9
Sitios mal definidos y otros C76 0 0 0 0 1
Ganglios linfaticos Cc77 0 0 0 0 38
Sitio primario desconocido C80 0 0 0 0 6

*Estadio clinico desconocido
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Anexo 5

Figura 5.1. Recomendaciones generales para prevenir el cancer.

%,

Mo fumar. {uno de cada tres
cdnceres estd relacionado con el
tabaco)

)

Hacer ejercicio fisico cada dia
{coma minimo 30 minutos de
intensidad moderada)

Cuidar la piel del sol (utilizar
proteccidn y evitar las cabinas de
rayos UVA)

2@
o

5i eres mujer (es aconsejable |a

lactancia materna para reducir el

cancer de mama. Evitar terapia
hormonal sustitutiva)

[ m—

Evitar el hume del tabaco (en
casa y en el trabajo)

7

Comer saludablemente {aumentar
el consumo de fruta, verdura,
legumbres y cereales integrales y
limitar las carnes rojas)

Protegerse de contaminantes
(s} estas expuesto a sustancias
cancerigenas en el trabajo)

N\

Vacunacién (contra la hepatitis B
en recién nacidos v contra el VPH
en nifias)

]

Mantener un peso saludable [se
reduce también el riesge frente a
otras muchas enfermedades)

®

Limitar el consumo de alcohol
(sl puedes eliminarlo totalmente,
maejar)

Reducir los niveles de Raddn

(st averiguas que estds expuesto
a ellos en tu domicilio)

e

/

Participar en Programas de deteccion

Precoz (del chncer colorrectal, de
mama y cervicouterino)

Fuente: Miquel Vila Sabaté. Cancer: preguntas y respuestas. Quironprevencion
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Anexo 6

Recursos Complementarios

Indicadores Basicos de Salud
Ministerio de Salud Publica de la Republica Dominicana

Dialogo Regional de la UICC Para América Latina — Cancer en las
Mujeres: compartir experiencias, reforzar redes regionales
Unién Internacional Contra el Cancer

Evaluaciéon de la calidad de los datos en el registro de cancer:
principios y métodos
Freddie Bray, D. Max Parkin — Revista Europea del Cancer

Deteccion de Cancer en los Cinco Continentes (CanScreen5)
Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC)
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

Portal de Datos sobre Enfermedades No Transmisibles, Salud
Mental, y Causas Externas
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

Observatorio Global de la Salud
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)
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